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Пояснительная записка  
План внеурочной деятельности МОУ «Ракитянская  средняя общеобразовательная  

школа №1» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования и определяет 

общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.  
При отборе содержания и видов деятельности, обучающихся, по каждому 

направлению внеурочной деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания 

родителей, рекомендации школьного психолога, опыт внеаудиторной и внеурочной 

деятельности педагогов. 

 
Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности 

являются следующие нормативные документы: 

Федерального уровня:  
 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012г. №273 – ФЗ; 

 Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 № 317-ФЗ

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 года 

№413, с изменениями от 29.12.2014г. №1645, от 31.12.2015г. №1578) 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 28 июня 2016г. №2/16-з); 

 Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 19.04.2011г. № 03-255;

 Концепция развития математического образования в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 

декабря 2013 г. № 2506-р);

 Концепция УМК по отечественной истории (историко-культурный стандарт) 

(утвержден решением общего собрания Российского исторического общества 

19.05.2014);

 Концепция развития школьных информационно-библиотечных центров 

(утверждена приказом Минобрнауки РФ от 15июня 2016 года № 715);

 Концепция поддержки детского и юношеского чтения в РФ (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 03 июня 2017 года № 1155-р);

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию программ начального 

общего,  основного  общего  образования,  среднего  общего  образования 

(утвержден приказом Министерства просвещения РФ №345 от 28.12.2018);  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 августа 2017 года №09-1672 

«О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной  деятельности». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно- эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (Зарегистрирован 

03.07.2020 № 58824); 



 Письмом Минпросвещения от 7 мая 2020 года № ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий». 

   
Уровня образовательной организации: 

 Устав МОУ «Ракитянская  средняя общеобразовательная  школа №1»;  

 Программа развития МОУ «Ракитянская  средняя общеобразовательная  школа 

№1»;  

 Основная  образовательная  программа  среднего  общего  образования  МОУ 

«Ракитянская  средняя общеобразовательная  школа №1»;  

 Локальные акты МБОУ МОУ «Ракитянская  средняя общеобразовательная  школа 

№1» 

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

 

Внеурочная деятельность опирается на содержание среднего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. 

План внеурочной деятельности составлен с целью выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья, обеспечивает 

широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные 

потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. 

 

Цель внеурочной деятельности: 
 

Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы время. 

Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих 

инициатив. 

План внеурочной деятельности в образовательной организации модифицируется в 

соответствии с индивидуальными учебными планами обучающихся. 

            В рамках плана внеурочной деятельности организуются курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, подготовка 

обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности, организуются поездки и экскурсии, 

участие в олимпиадах и конкурсах. 

В каникулярное время предусматривается реализация задач активного отдыха, 

оздоровления обучающихся: профильные смены, поддержка инициатив 

старшеклассников, в том числе выезды на природу, поездки по территории России, 

коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением. 

 

Духовно-нравственное направление реализуется программой воспитания  

обучающихся МОУ «Ракитянская  средняя общеобразовательная  школа №1», и включает 



участие в акциях, экскурсии в музеи, посещение храмов,  духовно-просветительского 

центра; общекультурные и классные мероприятия, направленные на воспитание 

гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека, 

социальной ответственности и компетентности. 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется программой  внеурочной 

деятельности «Игровое ГТО», через организацию и проведение соревнований, 

показательных выступлений, дней здоровья.   

Общеинтеллекуальное направление  реализуется программами  

внеурочной деятельности «Дебаты» – 1 ч. в неделю, «Литературное наследие» – 1 ч. в 

неделю,  а также через проведение предметных недель, олимпиад, конкурсов, КВН, 

научно-практических конференций. 

            Общекультурное направление реализуется  в рамках программы духовно-

нравственного воспитания и социализации, через посещение театров, музеев, выставок, 

участие в творческих конкурсах. 

Социальное направление реализуется  профориентационной программой 

внеурочной деятельности «ПроеКТОриЯ» – 1ч. в неделю. 

Все направления внеурочной деятельности дополняются мероприятиями,  

реализуемыми в рамках программы воспитания и социализации обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  

на уровне среднего общего образования на 2021-2022 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Количество 

часов 

ФИО педагога 

10 11А 11Б 

Социальное 

направление 

ПроеКТОриЯ 1   Малахова О.В. 

Общеинтеллекуальное 

направление 

Дебаты 1   Микулина К.Г. 

Литературное наследие   1 Федюшина В.В. 

Литературное наследие 1   Ковалева В.М. 

Спортивно-

оздоровительное 

Игровое ГТО 1   Кириченко И.В. 

Организация работы в 

режиме школы 

полного дня – 

самоподготовка 

 4   Ковалева В.М. 

Консультационные 

площадки (по 

русскому языку и 

математике) 

 1   Ковалева В.М. 

Сакова О.А. 

Консультационные 

площадки 

  1  Еременко Ю.А. 

 1 Сакова О.А. 

1  Федюшина В.В. 

 1 Федюшина В.В 

1  Шевченко Л.И. 

1  Роговая Т.В. 

 1 Федутенко И.Е. 

1  Псарева И.Н. 

 1 Пенская Е.А. 

Итого  9 5 5  

Всего в год  306 170 170  

 


